
Femtest steht seit Jahrzehnten
für Qualität und Vertrauen!

•	Zuverlässigkeit über 99% 

•	XXL-Urinabsorber besonders saugstark 
	 und dadurch ausgezeichnet für die Urinstrahl-
	 Methode geeignet, d.h. der Urin muß nicht in 
einem Becher gesammelt werden.

•	Griffmulden für angenehme Handhabung!  

•	Positives Ergebnis bleibt unverändert und 
	 kann zur Erinnerung auf-
	 bewahrt werden.

XXL-Absorber

Griffmulden

Knick-
Griff

NEU

Welcher Test ist für mich 
der Richtige?

•	Femtest Schwangerschaftstest: Wenn Sie ab dem Tag 
des Ausbleibens der Periode testen

•	Femtest Frühtest: Wenn Sie bereits bis zu 4 Tage 
	 vor Ausbleiben der Periode testen

Deutsche Chefaro Pharma GmbH · 45725 Waltrop 
www.femtest.de

Wir beraten Sie gerne.

Einfachste Anwendung:

•	Den Absorber 
	 5 Sekunden 
	 in den Urin-
	 strahl halten

•	Nach 5 Minuten
	 können Sie das
	 Ergebnis ablesen:

JA
Schwanger

NEIN
Nicht schwanger

Kleiner Ratgeber 
zum Thema

Schwanger-
schaftstest



Wie funktioniert ein 
Schwangerschaftstest?

•	Wenn eine Frau schwanger wird, beginnt ihr Körper 
das Schwangerschaftshormon hCG (humanes Chori-
on Gonadotropin) zu produzieren. Dieses ist verant-
wortlich für die Erhaltung der Schwangerschaft.

•	Das hCG gelangt über den Blutkreislauf in die Nie-
ren und wird später mit dem Urin ausgeschieden, 
so dass ein Heimschwangerschaftstest das Hormon 
im Urin nachweisen kann.

•	Gemessen wird die hCG-Konzentration
	 in Internationalen Einheiten pro
	 Liter Urin (I.E./L).

•	Die Konzentration des 
	 Schwangerschaftshormons
	 steigt im ersten Drittel 
	 der Schwanger-
	 schaft stetig an. 
	 Zwischen der achten 
	 und zehnten Woche 
	 wird die maximale 
	 Konzentration erreicht.

Der weibliche Zyklus

•	Ein Monatszyklus dauert im Durchschnitt 28 Tage, 
kann jedoch auch kürzer oder länger sein. 

•	Der Eisprung erfolgt ungefähr in der Mitte des Zyklus.

•	Die fruchtbare Phase beträgt im Durchschnitt 7 Tage 
und liegt vor und nach dem Eisprung.
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28-tägigen Zyklus

Wann kann ich testen,
ob ich schwanger bin?

Eine Schwangerschaft kann grundsätzlich ab einem 
Niveau von ca. 10 I.E./L festgestellt werden. Diese 
Konzentration befindet sich ungefähr 10 Tage nach 
der möglichen Empfängnis und damit in den mei-
sten Fällen 4 Tage vor Fälligkeit der Periode im Urin.

Wann Sie testen können, hängt außerdem davon ab, 
ob Sie mit einem regulären Schwangerschaftstest 
oder mit einem Frühtest testen.

•	Schwangerschaftstest: Es kann ab dem Tag des 
	 Ausbleibens der Periode getestet werden.

•	Frühtest: Eine mögliche Schwangerschaft kann 
	 bereits bis zu 4 Tage vor Fälligkeit der Periode bzw.
	 10 Tage nach der Empfängnis festgestellt werden.
	
	 Wenn Sie vor Fälligkeit der Periode testen,
	 ist jedoch Folgendes zu beachten: 

	 •	Bei manchen Frauen steigt die Konzentration des 
hCG langsamer an, so dass unter Umständen vor 
Fälligkeit der Periode die im Urin vorhandene 
Menge noch nicht zum Nachweis des Schwanger-
schaftshormons ausreicht. Dies kann in seltenen 
Fällen dazu führen, dass der Test ein negatives 
Ergebnis anzeigt, obwohl Sie schwanger sind. 

• Viele Schwangerschaften werden in der Früh-
phase, d.h. vor Fälligkeit der Periode, 
vom Körper abgestoßen und enden 
(von der Frau völlig unbemerkt) auf 
natürliche Weise. Der Test zeigt 
unter Umständen ein positives Er-
gebnis an, obwohl keine Schwan-
gerschaft (mehr) vorliegt.

Zur Berechnung und Kontrolle 
Ihres persönlichen Zyklus empfehlen wir 
Ihnen die Verwendung des Femtest Zykluskalenders.


